Héar hittar du tidigare EBR- Om nyhetsbrevet ser konstigt ut i din e-postklient, klicka
meddelanden har.
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Sena effekter av stromgenomgang

Direkta och omedelbara effekter av stromgenomgang kanner de flesta till och det &r oftast
dem som diskuteras mest i var bransch. Exempel p& dessa effekter &r muskelkramp och
ryckningar som orsakar skador pd sen- och muskelfasten, andningsstillestand, hjartflimmer,
med flera. Daremot s& &r sena effekter av strémgenomgang ett mindre kant omrade.

Vid en stromgenomgang s& féljer strommen de strukturer som leder strémmen bést, vilket i
det hdr sammanhanget ar nerver, blodkarl, muskler, med flera, i den ordningen. De tunna
nervfibrerna ar de som skadas forst. Nervcellernas cellmembran féréandras efter exponering
av elektromagnetiska falt och detta leder bland annat till en férsdmrad formaga att leda
nervimpulser och dven en svullnad, det paverkar nervcellernas livslangd.

Det &r darfor viktigt att genomfoéra en riktad neurofysiologisk undersokning for att fa ratt
diagnos efter att ha erfarit en strémgenomgang. Rutinundersékning av muskler
(elektromyografi) och nervledningshastighet (neurografi) visar inte alltid pa att ndgon skada
har uppstatt. Daremot s8 kan undersékningar av temperaturtrosklar (termotest) och
undersckning av lokal autonom funktion oftare pavisa skada.

Inom sjukvarden kan distributionselektriker ibland kan skickas hem “fér tidigt” utan en
grundldggande undersokning, dd det kraver specialkompetens for att upptécka att sena
effekter av stromgenomgang. Denna specialkompetens bor kravstéllas mot
foretagshalsovarden.

Detta innebdr att EBR rekommenderar att elnédtsforetag, redan vid upphandling

av foretagshilsovard, stiller krav pd kompetens i sena effekter av
stromgenomgang.

Tycker du att fler behdver ta del av det har EBR-meddelandet?

- Dela garna.
- Inom vissa féretag distribueras EBR-meddelanden mellan kollegor.
- Inom andra féretag satter man upp EBR-meddelanden p& anslagstavlor.

Las mer...

Energiféretagen Sveriges varumarken EBR, ESA och ESA Q

EBR, ESA och ESA Q &r av Energiféretagen Sverige skyddade varumarken. Vara registrerade
val;umérken ger oss ensamréatt och far endast anvandas med Energiféretagen Sveriges
tillatelse.

= Avprenumerera pa nyhetsbrev EBR-meddelande
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